Zalacznik do uchwaly Senatu nr 72/2020
PROGRAM STUDIOW

Program obowiazuje od roku akademickiego: 2020/2021
1. KIERUNEK STUDIOW: ZDROWIE PUBLICZNE
2. KOD ISCED: 0919 GRUPA : Zdrowie i opicka spoteczna, Nazwa: Zdrowie gdzie indziej niesklasyfikowane
3. FORMA/FORMY STUDIOW: STACJONARNA
4. LICZBA SEMESTROW: 6
5. TUTUL ZAWODOWY NADAWANY ABSOLWENTOM: LICENCJAT
6.  PROFIL KSZTALCENIA: OGOLNOAKADEMICKI
7. DZIEDZINA NAUKI/SZTUKI: NAUKI MEDYCZNE I NAUKI O ZDROWIU

8. DYSCYPLINA NAUKOWA/ARTYSTYCZNA#* (dla kierunku przyporzadkowanego do wigcej niz 1 dyscypliny wskazuje si¢ dyscypling wiodaca,
w ramach ktorej bedzie uzyskiwana ponad potowa punktéw ECTS oraz okredla liczbe punktéw ECTS dla kazdej z przypisanych dyscyplin): NAUKI
O ZDROWIU - 180 ECTS

9.  Liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studiow: 180
1) liczba punktow ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb
prowadzacych zajecia: 107 ECTS (studia stacjonarne) ,
2) liczba punktéw ECTS, ktora student musi uzyska¢ w ramach zaje¢ zwiazanych z prowadzona dzialalnoscia naukowa w dyscyplinie lub dyscyplinach, do
ktorych przyporzadkowany jest kierunek studiéw w wymiarze wigkszym niz 50% ogdlnej liczby punktéw ECTS): 92 ECTS
3) liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje realizujac zajecia podlegajace wyborowi (co najmniej 30% ogdlnej liczby punktéw ECTS): 54 ECTS
4y liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zajec z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spolecznych, nie mniejsza niz 5 ECTS —

w przypadku kierunkéw studiéw przyporzadkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin innych niz odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki
spoteczne: 5 ECTS.



10.  Yaczna liczba godzin zaje¢: 4581 - w tym liczba godzin zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udzialem nauczycieli akademickich lub innych oséb
prowadzacych zajecia: 2711 (studia stacjonarne).
Laczna liczba godzin zaje¢ na studiach stacjonarnych prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglo$¢ - 36 godzin
(w tym wyklady - 18 godzin, ¢wiczenia - 18 godzin).

11.  Koncepcja i cele ksztatcenia (w tym opis sylwetki absolwenta):

Podstawowym celem ksztalcenia na studiach pierwszego stopnia z zakresu zdrowia publicznego jest wyksztalcenie specjalistow posiadajacych kompetencje
niezb¢dne do ksztaltowania polityki zdrowotnej, planowania, wdrozenia, monitorowania oraz oceny skuteczno$ci interwencji prozdrowotnych w zakresie
wykonawczym, jak réwniez posiadajacych podstawowe umiej¢tnos$ci zwigzane z zarzadzaniem zasobami niezbednymi do realizacji polityki zdrowotnej
panstwa na réznych szczeblach organizacyjnych: instytucji samorzadowych, rzadowych, instytucji pozarzadowych oraz organizacji udzielajacych swiadczen
w zakresie zdrowia. Podstawowe umiej¢tnosci w zakresie zarzadzania stanowig wlasciwy punkt wyjscia do ich podnoszenia.(np. na drodze studiéw II 1 III
stopnia lub podyplomowych). Absolwent powinien by¢ przygotowywany do wypelniania swoich zadan niezaleznie od zmieniajacych si¢ warunkow
politycznych, ekonomicznych, ekologicznych, gospodarczych, prawnych lub technologicznych. Zatem celami ogélnymi ksztalcenia na pierwszym stopniu
Zdrowia Publicznego jest przygotowanie studentow do realizacji zadan z zakresu zdrowia publicznego poprzez:

1. Dostarczenie wiedzy pozwalajacej uzyska¢ kwalifikacje umozliwiajace zatrudnienie absolwenta w zaktadach opieki zdrowotnej oraz instytucjach
zajmujacych si¢ szeroko rozumiang ochrong i promocjg zdrowia.

2. Dostarczenie zaawansowanej wiedzy i1 ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie: rozpoznawania biologicznych i srodowiskowych uwarunkowan zdrowia
cztowieka, zbiorowosci ludzi oraz wzajemnych miedzy nimi relacji; rozpoznawania biologicznych, srodowiskowych, demograficznych, spotecznych
i psychologicznych zagrozen zdrowia zbiorowos$ci ludzi; realizowania ustawowych kontroli i ocen stanu sanitarno-epidemiologicznego spoleczenstwa
1 Srodowiska na szczeblu regionalnym; komunikowania wynikdw ocen stanu sanitarno-epidemiologicznego jednostkom nadrzednym; gromadzenia
danych o sytuacji zdrowotnej zbiorowosci; realizowania programéw dotyczacych profilaktyki oraz opieki i rehabilitacji psychospotecznej; wdrazania
1 koordynowania programow o$wiaty zdrowotnej 1 promocji zdrowia; gromadzenia danych dotyczacych ekonomiki 1 zarzadzania ochrong zdrowia
w $srodowisku lokalnym oraz korzystania z fachowego piSmiennictwa obcoj¢zycznego.

3. Ksztaltowanie umiejetno$ci pozwalajacych uzyska¢ kompetencje do zajmowania wykonawczych stanowisk w placéwkach opieki zdrowotnej;
realizowania $wiadczen zdrowotnych; petnienia réznorodnych funkcji zwigzanych z promocja i ochrona zdrowia w instytucjach panstwowych,
samorzadowych, spotecznych 1 prywatnych.



12.

EFEKTY UCZENIA SIE:

Objasnienie oznaczen:

ZP (przed podkreslnikiem)— kierunkowe efekty ksztatcenia 1A-studia pierwszego stopnia, profil ogolnoakademicki

Po podkresiniku:
W - kategoria wiedzy
U - kategoria umiejetnosci

K - kategoria kompetencji spotecznych

Symbole efektow
uczenia sie dla
kierunku

Po ukonczeniu studiéw pierwszego stopnia
absolwent:

Odniesienie efektow uczenia si¢ do:
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w zakresie WIEDZY




ZP1A_WO01 posiada pogltebiony zakres wiedzy z zakresu budowy i czynnosci P6U_W P6S_WG
poszczegolnych uktadow i narzadow niezbednych do zrozumienia proceséw
biologicznych zachodzacych w organizmie cztowieka

ZP1A W02 posiada 0golng wiedze na temat etiologii, patogenezy, diagnostyki i P6U_W P6S_WG
leczenia wybranych chorob, ze szczegolnym uwzglednieniem chordb o P6S_WK
znaczeniu spotecznym

ZP1A W03 zna pojecia opisujace stan zdrowia spoleczenstwa, mechanizmy P6U_W P6S_WG
psychospoteczne zwigzane ze zdrowiem oraz metody okreslania potrzeb P6S_WK
zdrowotnych populacji

ZP1A W04 definiuje pojecia oraz posiada wiedze zwigzang ze zdrowiem i stylem P6U W P6S WG
zycia oraz zna zasady promocji zdrowia i zdrowego trybu zycia. P6S_WK
Posiada wiedze z zakresu podstawowych dziatan interwencyjnych.

ZP1A_ W05 zna gtowne zagrozenia zdrowia i problemy zdrowotne ludnosci P6U_W P6S_WG
Polski i spoteczenstwa lokalnego. Rozumie wplyw czynnikow P6S_WK
behawioralnych i srodowiskowych na stan zdrowia

ZP1A W06 posiada wiedze¢ z zakresu problemow zdrowia w skali P6U W P6S_WG
miedzynarodowej oraz zrédet informacji i systemoéw monitorowania P6S_WK
stanu zdrowia populacji

ZP1A W07 wykazuje znajomos¢ podstaw teoretycznych i metodologicznych P6U W P6S WG
budowy strateqii proaraméw zdrowotnych i spotecznych P6S_WK

ZP1A_ W08 zna podstawy oceny ekonomicznej programoéw ochrony zdrowia P6U W P6S WK

ZP1A_WO09 posiada wiedze¢ na temat aspektow organizacyjnych i prawnych P6U_W P6S_WG
funkcjonowania polskiego systemu opieki zdrowotnej P6S_WK

ZP1A_ W10 zna podstawy prawne udzielania $wiadczen zdrowotnych i realizowania P6U_W P6S_WG

P6S_WK

programow zdrowotnych




przedsigbiorczosci

ZP1A W11 zna podstawowe elementy systemu ubezpieczen spotecznych P6U W P6S_WG
P6S_WK

ZP1A W12 posiada wiedze¢ z zakresu komunikacji P6U W P6S WG

ZP1A W13 zna zagrozenia wynikajace z klesk zywiotowych oraz zasady P6U_W P6S_WG
postepowania w przypadku ich wystapienia P6S_WK

ZP1A W14 W zaawansowanym stopniu zna i rozumie zasady wspotpracy P6U_W P6S_WG
z wtadzami lokalnymi oraz innymi podmiotami zajmujacymi sig P6S_WK
profilaktyka spoteczna

ZP1A W15 zna podstawowe normy i reguty prawne, moralne, organizacyjne P6U_W P6S_WK
I etyczne dotyczace organizacji struktur i instytucji spotecznych

ZP1A W16 posiada podstawowsa wiedze o instytucjach i systemach informacyjnych P6U W P6S_WG
i informatycznych wykorzystywanych do prowadzenia analizy zycia P6S_WK
spoteczno-gospodarczego i ich zwiagzku ze zdrowiem publicznym

ZP1A W17 W zaawansowanym stopniu zna i rozumie relacje zachodzace pomiedzy P6U W P6S WK
zdrowiem a srodowiskiem P6S_WG

ZP1A W18 zna uwarunkowania ekonomiczne funkcjonowania systemu i P6U_W P6S_WK
jednostek ochrony zdrowia

ZP1A_W19 zna metody ilo$ciowe i jako$ciowe stosowane w badaniach P6U_W P6S_WG
spotecznych

ZP1A_W20 zna zasady dotyczace pomocy oraz readaptacji spotecznej osobom P6U_W P6S_WG
zagrozonym wykluczeniem spotecznym i ofiarom przemocy P6S_WK

ZP1A W21 ma wiedze z zakresu poje¢ dotyczacych ochrony wiasnosci P6U W P6S WK
przemystowej i prawa autorskiego P6S_WK

ZP1A W22 posiada wiedze¢ z zakresu tworzenia i rozwoju form indywidualnej P6U_W P6S_WK

P6S_WK




w zakresie UMIEJETNOSCI

pisemnej i ustnej (np. poprzez przeprowadzenie prezentacji) na poziomie
akademickim

ZP1A_U01 wykorzystuje poznane metody i techniki do rozwigzywania okreslonych P6U_U P6S_UW
probleméw zwigzanych z porozumiewaniem sig P6S_UK

ZP1A_U02 posiada umiejetnos¢ opracowywania danych wykorzystujac proste P6U_U P6S_UW
narzedzia statystyczne i analityczne P6S_UO

ZP1A _UO03 potrafi interpretowac i wykorzysta¢ mierniki stanu zdrowia w analizie P6U_U P6S_UW
stanu zdrowia populacji i definiowaniu probleméw zdrowotnych P6S_UO
populacji

ZP1A U04 potrafi identyfikowa¢ zagrozenia srodowiskowe dla zdrowia populacji P6U_U P6S _UW
i planowac¢ wykorzystanie uzyskanych danych P6S_UO

ZP1A _UO05 posiada umiejetno$¢ analizy uwarunkowan sytuacji zdrowotnej w aspekcie P6U_U P6S_UW
procesow spotecznych oraz demograficznych

ZP1A_U06 umie oceni¢ skale problemow zdrowotnych oraz wskazaé priorytety P6U_U P6S UW
zdrowotne, a takze okresla¢ ich znaczenie w polityce zdrowotnej

ZP1A_U07 potrafi podja¢ dziatania odpowiadajace potrzebom jednostki oraz grupy P6U_U P6S UW
spotecznej (w poszczegolnych sferach spotecznych) wynikajace z dokonanej P6S_UK
diagnozy P6S_UO

ZP1A_U08 posiada umiejetnosci w tworzeniu i wdrazaniu lokalnych projektow P6U_U P6S_UW
i dziatah w obszarze ochrony zdrowia publicznego P6S_UO

ZP1A U09 postuguje si¢ wynikami analiz w proponowanych konkretnych P6U_U P6S_UW
(alternatywnych) rozwiazaniach w sektorze ochrony zdrowia P6S_UK

ZP1A _U10 umie wspoltpracowac z lokalnymi spotecznosciami, a takze P6U_U P6S_UW
organizacjami rzadowymi i pozarzadowymi P6S_UK

ZP1A Ul1 potrafi prezentowa¢ wyniki wlasnych dziatan i przemyslen w formie P6U_U P6S_UK




oraz zwraca si¢ o pomoc do specjalistow

ZP1A U12 posiada umiejetnosci przeprowadzania analizy wybranych uwarunkowan P6U_U P6S_UW
problemoéw zdrowotnych i spotecznych
ZP1A U13 potrafi konstruowac programy profilaktyczne z zakresu zdrowia P6U_U P6S _UW
publicznego P6S_UO
ZP1A U14 potrafi poszukiwac niezbednych informacji w pismiennictwie, bazach P6U_U P6S_UW
danych i innych zrédtach z zakresu zdrowia publicznego i nauk spotecznych
oraz przestrzega przepisow dotyczacych praw autorskich i ochrony
wykorzystywanych baz danych w oparciu o systematycznie uzupetniang
wiedze
ZP1A_U15 identyfikuje czynniki wptywajace na polityke zdrowotng panstwa P6U_U P6S_UW
ZP1A U16 umie interpretowac przepisy regulujace dziatalnosé¢ zaktadow opieki P6U_U P6S_UW
zdrowotnej i spotecznej
ZP1A U17 potrafi interpretowa¢ podstawowe zjawiska gospodarcze w skali mikro- i P6U_U P6S _UW
makroekonomii. Potrafi przygotowaé podstawowa ocene kosztow P6S_UK
jednostkowych procedur medycznych
ZP1A U18 zna jezyk obcy zgodnie z wymaganiami okreslonymi dla poziomu B2 P6S UW
Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego- rozumie P6U_U P6S_UK
znaczenie gtownych watkow przekazu zawartego w ztozonych tekstach,
tacznie z rozumieniem dyskusji na tematy zwigzane ze zdrowiem
publicznym
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH
ZP1A K01 prezentuje postawe permanentnego doskonalenia zawodowego P6U_K P6S KK
ZP1A K02 wykazuje kompetencje w wykonywaniu zadan zawodowych P6U_K P6S_KR




ZP1A_KO03 wykazuje wlasciwa postawe wobec problemow srodowiska lokalnego P6U_K P6S_KK
z jednoczesnym ustalaniem dziatan priorytetowych w zakresie ich
rozwigzywania
ZP1A K04 wykazuje szacunek wobec pacjenta/klienta i zrozumienie jego problemow P6U_K P6S_KR
ZP1A_KO05 odpowiedzialnie projektuje i wykonuje zadania zawodowe P6U_K P6S_KO
ZP1A_KO06 prezentuje postawe przedsigbiorczego myslenia i dziatania P6U_K | P6S_KO
ZP1A K07 realizuje zadania zawodowe przestrzegajac zasad bezpieczenstwa P6U_K | P6S_KR
pracy
ZP1A KO8 promuje wlasciwg aktywno$¢ fizyczng P6U_K | P6S_KO

13. ZAJECIA WRAZ Z PRZYPISANYMI DO NICH PUNKTAMI ECTS, EFEKTAMI UCZENIA SIE I TRESCIAMI PROGRAMOWYMI:

Minimalna L
liczba Odniesienie do
Przedmioty Kt Tresci programowe efektow uczenia sig
punktow na kierunku

ECTS

PRZEDMIOTY KSZTAX.CENIA

OGOLNEGO:
Jezyk obcy 9 1.Tresci leksykalne: ZP1A_W12

Zagadnienia wystgpujace w ogodlnodostepnych i stosowanych na | ZP1A_U18
zajeciach podrecznikach na poziomie B2 (np. uniwersytet, | ZP1A K01
przedmiot studidow, wyksztalcenia, praca, media, technologie,
srodowisko, zdrowie, zywienie, sport, czas wolny, edukacja,
zakupy, podrézowanie, spoteczenstwo, kultura, zjawiska
spoteczne).

2. TreSci gramatyczne:

Zgodne z sylabusem podrecznikow przewidzianych dla poziomu B2




dla danego jezyka i zgodne z wymaganiami Europejskiego
Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego Rady Europy
3. Funkcje jezykowe:
Zgodne z sylabusem podrgcznikow dla poziomu B2 i pozwalajace
studentom na porozumiewanie si¢ w j¢zyku obcym
(np. branie czynnego udziatu w dyskusjach, wyrazanie emocji oraz
wyrazanie Swoich opinii, argumentowanie i formutowanie swojego
punktu widzenia w formie ustnej i pisemnej, dokonywanie
prezentacji).

Techniki informacyjno- Definicja  technologii  informacyjno-komunikacyjnej  (ICT). | ZP1A_W15
komunikacyjne Wykorzystanie urzadzen telekomunikacyjnych i informatycznych | ZP1A_ W21
oraz ustlug im towarzyszacych, w szczegolnosci e-learningu w | ZP1A _U02
procesie informacyjno-komunikacyjnym. Gromadzenie, | ZP1A K01
przetwarzanie, udostepnianie informacji w formie elektronicznej
z wykorzystaniem technik cyfrowych i wszelkich narzedzi
komunikacji. Tworzenie i zastosowanie elektronicznych baz
danych. RODO a techniki informacyjno-komunikacyjne Rola
mediow spolecznosciowych w komunikacji.
Ochrona wtasno$ci przemystowej i Omowienie autorskich praw majatkowych 1  osobistych. | ZP1A W21
prawa autorskiego Scharakteryzowanie utworu jako przedmiotu prawa autorskiego, | ZP1A Ul4
rodzajow utworéw oraz dozwolonego uzytku publicznego. | ZP1A_KO1
Zdefiniowanie zrodet prawa zwigzanego plagiatem. Zapoznanie z
odpowiedzialno$cig karng 1 cywilng z tytutu popelnienia plagiatu.
Przedsigbiorczo$é Przedsigbiorczos$¢ — pojecie, geneza przedsigbiorczosci, czynniki ZP1A_W18
wplywajace na rozwdj przedsigbiorczosci, wzmacnianie i ostabianie | ZP1A_W22
cech przedsigbiorczo$ci. Innowacje i ich rodzaje. Podstawowe ZP1A_U17
pojecia ekonomiczne i1 ich wplyw na prowadzenie dziatalnos$ci ZP1A_KO06

gospodarczej oraz gospodarstwa domowego. Promocja jako element
zwiekszajacy popyt na sprzedaz dobr i ustug. Biznes plan i analiza
SWOT. Prowadzenie dziatalno$ci gospodarczej — pojecie
dziatalnosci gospodarczej, przedsigbiorcy 1 konsumenta; procedura
rozpoczgcia indywidualnej dzialalno$ci gospodarczej; koszty pracy
(w tym koszty wynagrodzen). Wewnetrzne 1 zewnetrzne zrodta




finansowania dziatalno$ci gospodarczej. Omowienie wybranych
form dziatalno$ci gospodarcze;.

Przedmiot do wyboru z dziedziny
nauk humanistycznych lub
spotecznych

Zagadnienia z zakresu ponizszych obszaréw/przedmiotow:

Filozofia- Filozofia jako typ poznania(poznanie ludzkie, poznanie
naukowe, poznanie filozoficzne).Klasyczna koncepcja filozofii
-(Sokrates, Platon, Arystoteles, Sw Tomasz z Akwinu, Sw
Augustyn). Omoéwienie sylwetek 1 pogladow filozoficznych
‘Kartezjusza,

I. Kanta, G. Hegela, K. Marksa, Z. Freud. Pozytywistyczna
koncepcja filozofii (A. Comte, J. S. Mill, H.
Spencer).Neopozytywistyczna koncepcja filozofii. Lingwistyczna
koncepcja filozofii (brytyjska szkota filozoficzna) .Filozofia we
wspotczesnej Polsce.

ZP1A_W15

Etyka- Godnos¢ cztowieka, humanizm, personalizm zagadnieniem
zawsze aktualnym. Wysitek mys$lenia nad wartosciami etycznymi
Zasady etyczne konstruktywnym czynnikiem prawidtowego
wspotzycia spotecznego. Odpowiedzialnos¢ kazdego za
terazniejszo$¢ 1 przysztos¢ zycia cztowieka. Etyka dyskursu 1
komunikacji

Hierarchia wartosci

ZP1A_W17
ZP1A_UO05
ZP1A_KO03

Wybrane zagadnienia z psychologii ogdlnej- Podstawowa
terminologia w psychologii — zadania i cele psychologii
rozwojowej. Procesy poznawcze cztowieka. Rozw6j emocjonalny,
poznawczy, psychospoteczny. Teoria E. Eriksona. Zachowanie
cztowieka w sytuacjach spotecznych. Pojecie 1 koncepcja
osobowosci.

ZP1A_WO03
ZP1A_WO04
ZP1A_WO05
ZP1A_U07
ZP1A_KO04




Przedmioty w zakresie wsparcia

Zagadnienia z zakresu ponizszych obszaréw/przedmiotow:

student6w w procesie uczenia sig: «Techniki relaksacyjne w radzeniu sobie ze stresem- Rodzaje ZP1A_W04

* przedmiot wybieralny technik relaksacyjnych w tagodzeniu stresu i ich zastosowanie. ZP1A_U01
Korzysci z ich wykorzystania. ZP1A_KO1
*Psychologia rozwoju osobistego-Zastosowanie psychologii
rozwoju osobistego w zyciu osobistym 1 zawodowym oraz W
profesjonalnej pracy nad rozwojem innych osob.

Wychowanie fizyczne Zarys historii i metodyka uprawiania wybranych dyscyplin ZP1A_U05
sportowych. ZP1A_KO8

BHP Istota regulacji dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy. ZP1A_WO05
Obowiazki organizatorow procesow pracy i wykonawcow ZP1A W13
(wspotdziatanie jako warunek powodzenia). Przyczyny zdarzen ZP1A K07
wypadkowych (obszar techniki — materialne srodowisko pracy,
organizacja procesOw pracy, zachowania ludzkie). Prewencja jako
priorytet bhp.

Szkolenie biblioteczne Biblioteka Uniwersytecka (zadania i misja, struktura organizacyjna, | ZP1A_W?21
zbiory). Procedury biblioteczne zwigzanych z zapisem do BU. ZP1A U14
Zasady korzystania ze zbioréw i ustug BU, ze szczegdlnym
uwzglednieniem regulaminu udost¢pniania zbiordw, prawa
autorskiego. Zawartosc¢ strony internetowej BU.

Bazy danych dostepne w sieci UJK z zakresu nauk medycznych.
PRZEDMIOTY PODSTAWOWE I
KIERUNKOWE:

Podstawy prawa Regulacje prawne w zakresie opieki zdrowotnej w Polsce. Prawne | ZP1A_ W09
regulacje dziatalnosci stuzby zdrowia w sferze finansowej i prawne | ZP1A_W10
aspekty realizacji zamowien publicznych w dzialalnos$ci medycznej. | ZP1A_W15
Regulacje prawne dzialalnosci leczniczej w wyspecjalizowanych | ZP1A_U16
dziedzinach  medycznych: medycyny pracy, ratownictwa | ZP1A K05
medycznego , lecznictwa uzdrowiskowego.

Podstawy ekonomii Podstawowe kategorie i1 prawa ekonomiczne. Wybrane teorie | ZP1A W08

ekonomiczne: pienigdza, kosztow, konsumenta. Rynek jako
mechanizm  alokacji  ograniczonych  zasobow.  Warunki




funkcjonowania mechanizmu rynkowego. Cykl koniunkturalny i
jego wplyw na wzrost gospodarczy.

Podstawy socjologii

Socjologia jako dyscyplina naukowa — przedmiot badan, zakres,
funkcje socjologii. Podstawowe zatozenia teorii socjologicznych.
Relacje miedzy socjologia 0g6lng a socjologami szczegdtowymi.
Wigz spoteczna — pojecie wigzi spotecznej, rodzaje stycznosci
spotecznych, zalezno$¢ spoteczna, kontrola spoteczna.

Grupa spoleczna. Instytucje i organizacje spoleczne. Jednostka a
spoteczenstwo. Socjalizacja. Dewiacje spoteczne — wyjasnienie
pojecia, teorie zachowan dewiacyjnych.

ZP1A W14
ZP1A W19
ZP1A_ W20
ZP1A_U03
ZP1A_U05
ZP1A_U07
ZP1A U10
ZP1A KO3

Podstawy pedagogiki

Pedagogika w systemie nauk. Podstawowe pojecia pedagogiczne.
Rodzina jako naturalne $rodowisko wychowawcze. Proces opieki.
Poznanie siebie i swoich mozliwosci — teorie IW.

ZP1A W12
ZP1A_U07
ZP1A KO3

Podstawy ochrony srodowiska

Wyjasnienia terminologiczne: zdrowie, zdrowie S$rodowiskowe,
choroba, czynniki warunkujagce zdrowie, promocja zdrowia,
edukacja zdrowotna, wychowanie zdrowotne. Metody oceny
narazenia czlowieka na czynniki szkodliwe. Srodowisko a
zdrowie, wptyw zanieczyszczen srodowiska na zdrowie cztowieka.
Niebezpieczenstwa zwigzane z biotransformacja 1 dystrybucja
ksenobiotykow. Dziatania legislacyjne w celu zmniejszenie
narazenia  ludnos$ci na czynniki szkodliwe w $rodowisku zycia,
nauki i pracy.

ZP1A_ W05
ZP1A_ W17
ZP1A_U04
ZP1A_KO3

Podstawy biostatystyki

Podstawowe pojecia zwigzane ze statystykg. Badania statystyczne:
rodzaje i metody ich realizacji. Etapy badania statystycznego:
planowanie, obserwacja, opracowanie, prezentacja. Hipotezy
statystyczne; Rozktad jednej cechy. Mary potozenia. Miary
rozproszenia. Miary asymetrii i koncentracji wynikow.

Zalezno$ci migdzy zmiennymi. Pojecie zalezno$ci, testy oceniajace
zalezno$¢ miedzy zmiennymi.

ZP1A W19
ZP1A_U02
ZP1A U14

Podstawy demografii

Gloéwne teoretyczne i metodologiczne podstawy demografii.

ZP1A_W03




Uwarunkowania struktury demograficzno-spotecznej. Procesy
przejscia demograficznego w Polsce i na $wiecie. Badania
demograficzne. Powszechny spis ludnosci (historia, zasady i
organizacja.).Polityka spoteczna w Polsce i UE na tle przemian
geograficznych. Rodzina jako podmiot zachowan demograficznych.
Migracje ludnosci. Stan zdrowotny ludnosci. Wybrane problemy
ludnosci w $wietle przemian demograficznych.. Etyczne aspekty
demografii.

ZP1A W06
ZP1A_U03
ZP1A_U06
ZP1A_U09
ZP1A U12
ZP1A_KO05

Nauka o czlowieku — anatomia

Budowa morfologiczna poszczegélnych uktadéw organizmu
cztowieka.

ZP1A_WO01
ZP1A_ W02
ZP1A_U12

Nauka o czlowieku — fizjologia

Fizjologiczne podstawy funkcjonowania organizmu ludzkiego.

ZP1A W01
ZP1A_U12

10.

Propedeutyka medycyny

Stan zdrowia i choroby. Etiopatogeneza i fizjopatologia
choréb. Determinanty zdrowia. Zaburzenia procesow
adaptacyjnych  organizmu. Etiologia 1 rozw0j najczesciej
wystepujacych chorob watroby, nerek, uktadu oddechowego,
ukladu krazenia, ukladu pokarmowego 1 uktadu
dokrewnego. Choroby cywilizacyjne. Zapalenia,
immunopatologia, nowotwory. Wywiad lekarski. Badanie
przedmiotowe, diagnoza. Zespoly objawoOw w rozpoznawaniu
stanow klinicznych — zasady postgpowania. Wspolczesne metody
diagnostyczne 1 terapeutyczne. Miedzynarodowa Klasyfikacja
Choréb 1 Problemoéw Zdrowotnych. Podstawy farmakoterapii.
Symptomatologia —  przeglad chorob  ukladu: krazenia,
oddechowego  pokarmowego, moczowego, krwiotworczego,
limfatycznego, rozrodczego, endokrynologicznego, ruchu oraz
chordb psychicznych. Organizacja pracy oddziatéw szpitalnych,
poradni  specjalistycznych i poradni podstawowej opieki
zdrowotnej.

ZP1A_ W01
ZP1A_ W02
ZP1A_WO03
ZP1A_U06
ZP1A_U07




11.

Propedeutyka zdrowia publicznego

Zakres problematyki medycyny spolecznej i zdrowia publicznego.
Geneza 1 historia medycyny spotecznej i zdrowia publicznego.
Ochrona zdrowia, opieka zdrowotna, kultura zdrowotna, opieka
medyczna, medycyna zapobiegawcza, medycyna prospektywna,
medycyna $rodowiskowa,  medycyna  spoleczna,  zdrowie
publiczne. Medyczne i pozamedyczne uwarunkowania
zdrowia. Zdrowie jako dobro spoteczne i dobro indywidualne.
Wybrane mierniki zdrowia.

ZP1A W03
ZP1A_ W04
ZP1A W05
ZP1A_U06
ZP1A K05

12.

Podstawy promocji zdrowia i
edukacji zdrowotnej

Zdrowie, promocja zdrowia, edukacja zdrowotna, zapobieganie
chorobom. Historia promocji zdrowia. Cele 1 obszary dziatan
promocji  zdrowia. Promocja zdrowia w miejscu  pracy.
Promocja zdrowia w placowkach opieki zdrowotnej. Zasady
opracowywania, wdrazania 1 ewaluacji programéw promocji
zdrowia. Etapy dzialania 1 $rodki dydaktyczne w edukacji
zdrowotnej. Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych w roéznych
okresach rozwoju cztowieka. Zachowania zdrowotne. Styl
zycia. Zrodta i zasady finansowania  oraz pozyskiwania
srodkOw na promocj¢ zdrowia.

ZP1A_ W07
ZP1A_WO08
ZP1A W16
ZP1A_U03
ZP1A_U04
ZP1A_U05
ZP1A_U06
ZP1A _U14
ZP1A K05

13.

Podstawy epidemiologii

Mierniki  stanu  zdrowia  spoteczenstwa. Typy  badan
epidemiologicznych. Etapy badan epidemiologicznych. Zasady
obowigzujace podczas planowania, realizacji 1 wnioskowania z
badan epidemiologicznych. Statystyczne aspekty planowania i
analizy wynikow badan empirycznych w medycynie. Analiza
danych epidemiologicznych z wykorzystaniem dostepnych
wynikow badan. Epidemiologia wybranych chordb.

ZP1A W03
ZP1A_WO05
ZP1A W19
ZP1A_U02
ZP1A_U03
ZP1A_KO05

14.

Ekonomia i finanse

Ekonomika zdrowia. Systemy ochrony zdrowia — cele, rodzaje,
elementy funkcjonalne.  Uwarunkowania  ekonomiczno-prawne
w ochronie zdrowia. Zrédta finansowania w ochronie zdrowia.
Modele ptatnosci. Publiczne srodki finansowe 1 budzet panstwa
w ochronie zdrowia. Interwencjonizm panstwowy, rola i
przyczyny interwencji panstwa w system ochrony zdrowia. Rola
i funkcje ubezpieczen spotecznych. Ochrona zdrowia w systemie
gospodarki rynkoweyj.

ZP1A_WO08
ZP1A_ W09
ZP1A_ W18
ZP1A_U02
ZP1A_U09
ZP1A U15
ZP1A_U06




15.

Organizacja i zarzadzanie

Podstawy teorii organizacji i zarzadzania. Narzedzia i koncepcje
zarzadzania. Cele planowania strategicznego 1 operacyjnego.
Struktury organizacyjne systemu ochrony zdrowia. Kierownik —
osoba odpowiedzialna za proces zarzadzania: czyli planowanie i
podejmowanie decyzji, organizowanie, przewodzenie ludziom oraz
kontrolowanie zasobow ludzkich, finansowych, rzeczowych i
informacyjnych. Istota efektu synergicznego, procesu zarzadzania.
Funkcje procesu zarzadzania planowanie, organizowanie,
motywowanie oraz kontrola — metoda przypadkow. Formy
wlasnosci w ochronie zdrowia. Konstrukcja, cele i zadania budzetu
w ochronie zdrowia. Zasady tworzenia kadry w opiece zdrowotnej.

ZP1A_ W09
ZP1A_U10
ZP1A U11
ZP1A _U16
ZP1A_U06

16.

Podstawy ubezpieczen spolecznych
I zdrowotnych

Pojecie  zabezpieczenia spotecznego. Funkcje ubezpieczen
spotecznych. Organizacja systemu ubezpieczen spolecznych
w Polsce. Zrédta finansowania ubezpieczen spotecznych. Rodzaje
swiadczen. Swiadczenia emerytalne i rentowe. Swiadczenia
z tytutu choroby i macierzynstwa. Swiadczenia wypadkowe.
Finansowanie  $wiadczen zdrowotnych w  Polsce. Zakres
podmiotowy i przedmiotowy ubezpieczenia zdrowotnego.
Administracja systemu finansowania §wiadczen.

ZP1A_W10
ZP1A W11
ZP1A_U16

17.

Postawy polityki spolecznej
I zdrowotnej

Pojecie, przedmiot, geneza polityki spotecznej. Rozwoj
ekonomiczny a realizacja celow polityki spotecznej. Podmioty
polityki spotecznej. Demograficzny aspekt polityki spoteczne;.
Polityka spoteczna wobec wyzwan nowoczesnego spoleczenstwa.
Kwestie spoteczne. Stan zdrowia ludnosci w §wietle podstawowych
danych statystycznych. Infrastruktura spoteczna ochrony zdrowia.
Narodowy fundusz Zdrowia, ubezpieczenia chorobowe. Podmioty
polityki zdrowotnej. Polityka rodzinna i prorodzinna panstwa.
Emulacja i polityka o§wiatowa. Zasady polityki mieszkaniowe;.

ZP1A_WO06
ZP1A W15
ZP1A_ W16
ZP1A_U05
ZP1A_U06
ZP1A_U07
ZP1A_U10
ZP1A U12
ZP1A U15
ZP1A KO3

18.

Problemy zdrowia w skali
miedzynarodowej

Polityka Unii Europejskiej w zakresie zdrowia publicznego.
Priorytety w zakresie zdrowia publicznego w Unii Europejskiej.
Specyfika zagrozen zdrowotnych w zaleznosci od regionu $wiata
1 sytuacji  ekonomicznej.  Organizacje = miedzynarodowe

ZP1A_WO06
ZP1A W16
ZP1A_U04
ZP1A _U05




1 miedzyrzadowe (ONZ,WHO,UNICEF, UNDP, UNFPA, Rada
Europy, Parlament Europejski) ich zadania w dziedzinie zdrowia
1 opieki medycznej. Strategia ,,Zdrowie dla Wszystkich” jako
wyktadnia  miedzynarodowej  polityki  zdrowotnej WHO
1 wazniejsze problemy tej organizacji. Zasoby kadrowe, rzeczowe,
ochrona  §rodowiska, wskazniki dziatalnosci —  przeglad
mi¢dzynarodowy. Rola  Banku Swiatowego. Rozwj
miedzynarodowej polityki zdrowotne;.

ZP1A_U06
ZP1A U14

19.

Podstawy zywienia czlowieka

Zywno$¢ w lancuchu troficznym czlowieka. Podziat produktow
spozywczych na grupy, charakterystyka ich wartosci odzywczej.
Rola i znaczenie podstawowych skladnikow odzywczych (bialka,
tluszcze, weglowodany, sktadniki mineralne, witaminy). Potrzeby
energetyczne organizmu czlowieka. Podstawowa przemiana materii
i czynniki warunkujace jej poziom. Bilans energetyczny organizmu
cztowieka. Zasady racjonalnego zywienia.

ZP1A_ W01
ZP1A_ W04
ZP1A_U02
ZP1A U1l
ZP1A K08

20.

Podstawy zdrowia Srodowiskowego

Wyjasnienia terminologiczne: zdrowie, zdrowie Srodowiskowe,
choroba, czynniki warunkujagce zdrowie, promocja zdrowia,
edukacja zdrowotna, wychowanie zdrowotne. Metody oceny
narazenia cztowieka na czynniki szkodliwe. Srodowisko a zdrowie,
wplyw  zanieczyszczen S$rodowiska na zdrowie cztowieka.
Niebezpieczenstwa zwigzane z biotransformacjg 1 dystrybucja
ksenobiotykow. Dziatania legislacyjne w celu zmniejszenie
narazenia ludnosci na czynniki szkodliwe w $rodowisku zycia,
nauki 1 pracy. Podstawowe poje¢cia z ekologii (np. biosfera,
ekosystem, biocenoza, biotop, populacja). Srodowisko cztowieka
a tlo ekologiczne 1 czynniki zagrozenia zdrowia. SkaZenie
srodowiska naturalnego. Stan §rodowiska w Polsce.

ZP1A_WO03
ZP1A W04
ZP1A_WO05
ZP1A W13
ZP1A W17
ZP1A_U04
ZP1A_KO03
ZP1A K05

21.

Pierwsza pomoc

Pierwsza pomoc w wybranych stanach zagrozenia zycia i zdrowia.
Zasady prowadzenia podstawowych zabiegow resuscytacyjnych u
0s6Ob dorostych oraz dzieci. Pierwsza pomoc w urazach.

ZP1A_WO01
ZP1A_ W02
ZP1A_ W04
ZP1A W12
ZP1A W13




ZP1A_U07
ZP1A K04

22,

Etapy rozwoju czlowieka

Podzialu ontogenezy na okresy. Charakterystyka wybranych etapow
rozwoju. Aspekty rozwoju. Czynniki rozwoju osobniczego (cz.
Genetyczne, tryb i styl zycia). Czynniki rozwoju osobniczego (cz.
Paragenetyczne, biogeograficzne, spoteczno-ekonomiczne).

Rola racjonalnego zywienia w poszczegélnych etapach rozwoju
ontogenetycznego. Problem otylosci. Trendy sekularne cech
somatycznych i tempa dojrzewania w kontekScie rdznic
srodowiskowych. Wiek kalendarzowy a wiek rozwojowy. Kryteria
oceny wieku rozwojowego. Zaburzenia w rozwoju somatycznym
1 problemy zdrowotne w poszczegolnych etapach ontogenezy.

ZP1A_ W02
ZP1A_WO05
ZP1A W17
ZP1A U12

23.

Patologie spoleczne

Norma — dewiacja — dezorganizacja — dezintegracja — patologia —
charakterystyka podstawowych pojec. Biopsychiczne
I socjokulturowe uwarunkowania zachowan patologicznych.
Diagnoza symptomoéw 1 skali takich zjawisk patologii spolecznej
ktore dotycza (w/Cw): a) jednostek, b) grup spotecznych, c)
szerszych zbiorowos$ci: Dewiacja samotnicza — samobojstwo,
handel ludZzmi, terroryzm, uzaleznienia chemiczne i behawioralne,
dewiacje zycia seksualnego: prostytucja, pedofilia, dziecigca
pornografia, kazirodztwo, wykluczenie spoteczne: mobbing,
bullying, bezdomno$¢, dzieci ulicy. Strategie minimalizowania
skutkow patologii spotecznych.

ZP1A W04
ZP1A W14
ZP1A W20
ZP1A_U01
ZP1A_U07
ZP1A _U10
ZP1A U12
ZP1A_KO02
ZP1A KO3
ZP1A_ K04

24,

Komunikacja interpersonalna

Typy osobowosci a komunikowanie si¢. Komunikacja werbalna.
Akt mowy. Schematy procesu komunikacji. Style komunikowania
sic. Bariery w komunikacji interpersonalnej. Komunikacja
niewerbalna.  Umiejetnos¢  stuchania.  Elementy  procesu
komunikowania. Sztuka przekonujacego mowienia i przemawiania.
Perswazja. Asertywno$¢. Wyrazanie 1 obrona wlasnego zdania.
Komunikowanie si¢ w stanach konfliktu.

ZP1A W12
ZP1A_U01
ZP1A_ K04

25.

Podstawy interwencji kryzysowej

Interwencja kryzysowa — definicje poje¢ z obszaru interwencji
kryzysowej. Podstawowe strategie interwencji w roznych
sytuacjach. Zalozenia 1 ogé6lne idee interwencji. Przebieg

ZP1A W04
ZP1A W12
ZP1A W13




i szczegotowe =zasady interwencji Kkryzysowej. Interwencja | ZP1A W14
kryzysowa w kontekscie spotecznym. ZP1A W20
ZP1A_U01
ZP1A_U06
ZP1A_U07
ZP1A_KO02
ZP1A_KO03

26. | Profilaktyka w onkologii Geneza i biologia choroby nowotworowej. Epidemiologia | ZP1A_WO01
I czynniki ryzyka dla wybranych nowotworéw ztosliwych | ZP1A_WO02
w Polsce 1 na $wiecie. Choroba nowotworowa jako wyzwanie | ZP1A_WO03
spoteczne 1 ekonomiczne. Promocja zdrowia 1 profilaktyka | ZP1A_ W04
w onkologii. Umocowanie profilaktyki choréb nowotworowych | ZP1A_WO05
w $rodowisku administracyjno — instytucjonalnym.  Czynniki | ZP1A_WO07
wplywajace na realizacj¢ efektywnej profilaktyki chorob | ZP1A_W14
nowotworowych. Europejski Kodeks Walki z Rakiem (EKWzR) | ZP1A_UO3
jako skuteczne narzgdzie prewencji pierwotne] nowotwordw. | ZP1A_UO06
Palenie tytoniu —bezwzglgdny kancerogen. ZP1A_U08

ZP1A_U10
ZP1A_U12
ZP1A U13
ZP1A_KO02

27. | Planowanie w opiece zdrowotnej Podstawowe definicje z zakresu planowania w opiece zdrowotnej. | ZP1A_W09
Charakterystyka procesu planowania. Specyfika planowania | ZP1A U16
w lecznictwie stacjonarnym i ambulatoryjnym. Proces planowania | ZP1A_ K05
personelu. Planowanie 1 zarzadzanie infrastruktura, zasobami
ludzkimi, jakoscia.

28. | Higiena zdrowia psychicznego Psychologiczne i antropologiczne aspekty zdrowia psychicznego | ZP1A_W02
koncepcje zdrowia psychicznego. Konstrukcje osobowosci. | ZP1A W03
Cztowiek w relacjach z innymi- komunikacja miedzyludzka, ZP1A_W04
stereotypy i uprzedzenia. Zdrowie psychiczne jako funkcja rozwoju | ZP1A_ W05
psychicznego zagrozenia rozwoju psychicznego. Okreslenie | ZP1A W12




1 rozw@j, cele 1 zadania higieny psychicznej. Psychiczne podtoze
schorzen- choroby psychosomatyczne. Psychoprofilaktyka zaburzen
psychicznych. Zrodta zagrozen zdrowia psychicznego. Higiena
zdrowia psychicznego— na roéznych etapach rozwoju jednostki.
Stresory- techniki relaksacyjne. Zagrozenia ze strony odlaméw
systemow filozoficzno-moralnych, srodkow masowego przekazu,
rodziny, grup nieformalnych.

ZP1A W17
ZP1A_W20
ZP1A_U01
ZP1A_U04
ZP1A_U07
ZP1A U12
ZP1A U13
ZP1A K04

29.

Marketing i reklama ustug
zdrowotnych

Koncepcja i specyfika marketingu ustug, w tym ustug zdrowotnych,
a takze zachowanie klienta, segmentacj¢ 1 pozycjonowanie ustug.
Zagadnienia tworzenia planu marketingowego zaktadu opieki
zdrowotnej. Rynek, a rynek ustug zdrowotnych. Marketing ustug,
marketing ustug zdrowotnych. Segmentacja i pozycjonowanie
ustug zdrowotnych. Plany marketingowe organizacji ochrony
Zdrowia.

ZP1A_ W07
ZP1A_WO09
ZP1A_U07
ZP1A _U10
ZP1A K04

30.

Ksztalcenie ustawiczne w zdrowiu
publicznym

Definicje ksztalcenia ustawicznego. Podstawy prawne ksztalcenia
ustawicznego w Polsce i Europie. Instytucje oraz systemy
ksztatcenia ustawicznego. Instytucje nadzorujace dzialania
z zakresu ksztalcenia ustawicznego. Programy zdrowia publicznego
w ksztalceniu ustawicznym

ZP1A W17
ZP1A K01

31.

Zagrozenia bioterroryzmem

Pojecie broni biologicznej. Historia bioterroryzmu. Podzial
czynnikdw biologicznych. Symptomy uzycia broni biologiczne;.
Wykorzystanie istniejagcych rozwigzan systemowych na wypadek
uzycia  broni  biologiczne;. Podstawy  funkcjonowania
wielopodmiotowych struktur niezbednych do prowadzenia dziatan
zwigzanych z bronig biologiczng. Zatozenia do opracowana modelu
wspotdziatania stuzb ratowniczych i Sit zbrojnych na wypadek
uzycia broni biologiczne;j.

ZP1A W16
ZP1A_U04
ZP1A K02

32.

Podstawy metodyki badan

Historia poznania naukowego. Metodologia jako nauka. Podziat
I klasyfikacja nauki. Problem badawczy, tezy, hipotezy. Badania
jako$ciowe 1 ilosciowe. Pomiar w badaniach naukowych. Doboér

ZP1A W19
ZP1A_U02
ZP1A U03




prob do badan. Metodologiczne warunki poprawnosci pracy.
Rodzaje prac naukowych. Etyka w badaniach naukowych.

ZP1A_Ul1l
ZP1A _Ul14

33.

Diagnostyka laboratoryjna
w epidemiologii

Diagnostyka laboratoryjna jako narzedzie diagnozowania chorob,
metody stosowane w epidemiologii chorob zakaznych i choréb
cywilizacyjnych. Czynno$ci diagnostyki laboratoryjnej jako
narzedzie w identyfikacji zagrozen epidemiologicznych, metody
identyfikacji czynnikow patogennych, biologia molekularna jako
nowoczesne narzedzie w diagnostyce infekcji.

ZP1A_ W01
ZP1A_WO02
ZP1A_U03

34,

Epidemiologia chorob zakaznych

Epidemiologia choréb zakaznych. Regulacje prawne dotyczace
chorob zakaznych, plan zabezpieczenia epidemiologicznego.
Zwalczanie chorob zakaznych. Choroby zakazne — elementy
fancucha epidemiologicznego, rodzaje epidemii, profilaktyka.
Dochodzenie epidemiologiczne w chorobie zakaznej. Strategia
zwalczania  choroby  zakaznej.  Wspolczesne  zagrozenia
epidemiologiczne. Zrodta informacji w epidemiologii (pierwotne
1 wtorne).

ZP1A_ W01
ZP1A_WO02
ZP1A W03
ZP1A_ W04
ZP1A W06
ZP1A W17
ZP1A_U03
ZP1A_U07
ZP1A U12
ZP1A K05

35.

Epidemiologia kliniczna

Epidemiologia kliniczna — definicja i1 zadania epidemiologii
Klinicznej, koncepcja i ustalanie wartosci naleznej. Wiarygodnosc¢
testow diagnostycznych, eksperymentalne badanie kliniczne,
znamienno$¢ statystyczna a kliniczna wyniku. Logiczne 1 iloSciowe
poje¢ 1 metod epidemiologicznych do rozwigzywania problemow
(diagnostycznych, rokowniczych, terapeutycznych
I zapobiegawczych) napotykanych w warunkach Kklinicznych
podczas opieki nad poszczegdlnymi pacjentami. Aspekty naukowe i
prawne dotyczace poszczegodlnych faz badan klinicznych.

ZP1A_ W01
ZP1A_WO02
ZP1A W06
ZP1A W15
ZP1A_U06
ZP1A_U09
ZP1A Ul4
ZP1A_KO03
ZP1A K04

36.

Farmakoekonomika

Podstawy teoretyczne i metodologiczne farmakoekonomiki.
Definicja farmakoekonomiki, cel i zastosowanie analizy
farmakoekonomiczne;j. Pojecie kosztow i wynikow
w farmakoekonomice. Rodzaje analiz farmakoekonomicznych i ich
praktyczne wykorzystanie w ochronie zdrowia. Reguty decyzyjne w

ZP1A_ W07
ZP1A_ W08
ZP1A_U03
ZP1A_U08
ZP1A_U09




ocenie ekonomicznej programow zdrowotnych. Uzytecznosé
w ocenie ekonomicznej programéw zdrowotnych. Modelowanie
w ocenie ekonomicznej programow zdrowotnych. Wytyczne dobrej
praktyki farmakoekonomicznej. Wytyczne obliczania kosztéw
w ocenie ekonomicznej programéw zdrowotnych. Rola analizy
finansowej w podejmowaniu decyzji medycznych i wytyczne
przeprowadzania analizy finansowej

Skorowidz. Index.

PRZEDMIOTY DO WYBORU:

52

Zagadnienia z zakresu ponizszych obszaréw/przedmiotow:

W zakresie Higieny i Epidemiologii

Higiena komunalna

Bezpieczenstwo zywienia i Zywno$ci

Ekologia cztowieka

Higiena otoczenia cztowieka

Epidemiologia chordb niezakaznych

Epidemiologia stanéw i chorob zwigzanych z zanieczyszczeniem
srodowiska

Profilaktyka w ginekologii i potoznictwie

Programy unijne w zdrowiu publicznym

Epidemiologia stanéw i chordb zwigzanych z macierzynstwem
Ochrona radiologiczna

Epidemiologia stanow i chorob zwigzanych z zywnoscig i
Zywieniem

Profilaktyka spoteczna

Epidemiologia genetyczna i molekularna

Profilaktyka zakazen w ochronie zdrowia

Epidemiologia w medycynie pracy

Podstawy nadzoru sanitarno-epidemiologicznego
Epidemiologia chorob uktadu krazenia

Wyktad monograficzny z zakresu higieny i epidemiologii
Seminarium dyplomowe

ZP1A W08
ZP1A_ W10
ZP1A W15
ZP1A W18
ZP1A U13
ZP1A _U14
ZP1A U17
ZP1A_KO05
ZP1A_ W01
ZP1A_WO02
ZP1A W03
ZP1A_ W04
ZP1A W05
ZP1A_WO06
ZP1A_ W07
ZP1A_WO09
ZP1A W13
ZP1A W14
ZP1A W15
ZP1A_ W16
ZP1A W17
ZP1A W19
ZP1A W20
ZP1A_U02




ZP1A_U03

ZP1A_U04

ZP1A_U05

ZP1A_U06

ZP1A _U07

ZP1A_U08

ZP1A U09

ZP1A_U10

ZP1A U1l

ZP1A_U12

ZP1A U13

ZP1A_Ul14

ZP1A _U15

ZP1A _U16

ZP1A KO01

ZP1A KO3

ZP1A_KO05

ZP1A _KO7

W zakresie opieki nad dzieckiem i 52 Zagadnienia z zakresu ponizszych obszarow/przedmiotow:

osobami w podeszlym wieku Opieka srodowiskowa nad dzie¢mi i osobami starszymi ZP1A_W08
Wybrane zagadnienia z profilaktyki w geriatrii ZP1A_W10
Edukacja zywieniowa dzieci i mtodziezy ZP1A_W15
Higiena szkolna ZP1A_ W18
Higiena wieku podesztego ZP1A _U13
Pedagogika specjalna ZP1A U14
Psychologia rozwojowa ZP1A U17
Niepelnosprawni w spoteczenstwie ZP1A_KO05
Pediatria ZP1A W01
Geriatria ZP1A W02
Wybrane zagadnienia z profilaktyki w pediatrii ZP1A W03
Wybrane zagadnienia z opieki paliatywnej ZP1A W04
Neurologia ZP1A W05




Dietetyka zaburzen odzywiania u dzieci i 0sob starszych
Aktywizacja 0sob starszych

Ratownictwo medyczne

Epidemiologia wybranych choréb niezakaznych

Wyktad monograficzny z zakresu opieki nad dzie¢mi i osobami
w podesztym wieku

Seminarium dyplomowe

ZP1A W06
ZP1A_WO07
ZP1A_ W09
ZP1A W13
ZP1A W14
ZP1A W15
ZP1A W16
ZP1A W17
ZP1A W19
ZP1A_W20
ZP1A_U02
ZP1A_U03
ZP1A_U04
ZP1A_U05
ZP1A_U06
ZP1A_U07
ZP1A_U08
ZP1A_U09
ZP1A _U10
ZP1A U1l
ZP1A_U12
ZP1A U13
ZP1A _Ul4
ZP1A U15
ZP1A _U16
ZP1A K01
ZP1A_KO03
ZP1A K05
ZP1A_KO07

PRAKTYKI (wymiar, zasady i forma):

15

Praktyki na kierunku Zdrowie Publiczne stanowig integralng czgsé
procesu uczenia si¢. Realizowane sg one w ramach 375 godzin
podzielonych na 3 semestry. W semestrze 111 i IV studenci realizuja
stosownie po 120 godzin, a w semestrze V 135 godzin. Odbywaja

ZP1A W04
ZP1A_ W09
ZP1A W10
ZP1A W12




si¢ one W placowkach/instytucjach, z ktorymi Uczelnia zawarta
Porozumienie lub Umoweg 0 wspélpracy, np. przychodniach,
Domach Samopomocy/Pomocy. Nadzoér nad realizacja praktyKi
zawodowej sprawuje z ramienia uczelni opiekun praktyk, ktory
dokonuje semestralnego zaliczenia praktyk. Praktyki na kierunku
Zdrowie Publiczne odbywaja si¢ wedlug programu i regulaminu
praktyk.

ZP1A W14
ZP1A_W20
ZP1A_U03
ZP1A_U04
ZP1A_U05
ZP1A_U06
ZP1A_U07
ZP1A_U08
ZP1A U10
ZP1A U13
ZP1A U16
ZP1A_KO1
ZP1A K02
ZP1A_KO03
ZP1A K04
ZP1A_KO05
ZP1A K06
ZP1A K07
ZP1A K08

PRZEDMIOTY w zakresie Bezpieczeristwo w zaktadach ochrony zdrowia

BHP w zaktadach ochrony zdrowia

Analiza czynnikow niebezpiecznych, szkodliwych i ucigzliwych na
stanowiskach pracy w placowkach opieki zdrowotnej. Specyfika
wypadkow przy pracy, choréb zawodowych wsrdd pracujacych w
ochronie zdrowia. Zastosowanie ergonomii w placowkach ochrony
zdrowia w kontek$cie bezpieczenstwa pacjentdow 1 personelu.
Mozliwosci redukeji ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy —
analiza na podstawie wybranych przyktadéow. Profilaktyka
dysfunkcji narzadu ruchu.

ZP1A_WO09
ZP1A_KO07

Bezpieczenstwo epidemiologiczne

Przygotowanie do pracy na stanowisku w placowkach opieki
zdrowotnej: stroj, wilosy, rece, srodki ochrony osobistej. Higiena
rgk. Postgpowanie po ekspozycji na krew 1 inny potencjalnie

ZP1A_W17
ZP1A_KO07




infekcyjny material (IPIM) mogacy przenosi¢ zakazenie HBV,
HCV, HIV. Dobér i stosowanie s$rodkow dezynfekcyjnych.
Postgpowanie w przypadku skazenia powierzchni substancjg
organiczng. Postgpowanie ze zuzytym materialem i sprzgtem
medycznym. Procedura izolacji. Dokumentacja z zakresu
zapobiegania zakazeniom szpitalnym i chorobom zakaznym.

Zasady bezpieczenstwa pozarowego w zakladach ochrony zdrowia.
Warunki ochrony przeciwpozarowej. Grupy i zrodla pozarow oraz
ich przyczyny. Drogi pozarowe 1 bezpieczenstwo pozarowe
budynkéw. Instrukcja  bezpieczenstwa pozarowego. Drogi
1 przej$cia ewakuacyjne. Warunki ewakuacji. Profilaktyka pozarowa
na stanowisku pracy. Zasady zachowania si¢ w sytuacji pozaru na
terenie  zaktadu  ochrony  zdrowia. Srodki  ochrony
przeciwpozaroweyj.

ZP1A_W13
ZP1A_KO07

Bezpieczenstwo przeciwpozarowe 0

razem 180

Jezyk polski — lektorat w wymiarze 4 ECTS (realizowany przez, studentow obcokrajoweiw).

W ramach przedmiotu realizowane bedg treSci dotyczace nauczania jezyka polskiego (lektorat), w tre$ci nauczania wigczono zagadnienia zwigzane z polska

kulturg (filmem, teatrem), historig i tradycja. W obrebie przedmiotu beda tez realizowane zagadnienia zwigzane z ksztalceniem umiejgtnos$¢ sprawnego pisania.

1. Tresci leksykalne: Zagadnienia, ktore wystepuja w stosowanych na zajeciach podrecznikach na poziomie B2 (np. szkota i studia; moda i uroda, praca,
rynek pracy; sklepy, handel, konsumpcja; Polska od kuchni; urzedy i ushugi, stownictwo ekonomiczne; Zycie polityczne w Polsce; leksyka dotyczaca
przyrody i Srodowiska; kultura; religia i wiara).

2. TreSci gramatyczne: Zgodne z sylabusem podrecznikow przewidzianych dla poziomu B2 dla danego jezyka i zgodne z wymaganiami Europejskiego
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego Rady Europy.

3. Funkcje jezykowe: Zgodne z sylabusem podrecznikow dla poziomu B2 i pozwalajace studentom na porozumiewanie si¢ w jezyku obcym (np. branie
czynnego udziatu w dyskusjach, wyrazanie emocji oraz wyrazanie swoich opinii, argumentowanie i formutowanie swojego punktu widzenia w formie
ustnej i pisemnej, dokonywanie prezentaciji).



14.  SPOSOBY WERYFIKACJI I OCENY EFEKTOW UCZENIA SIE OSIAGNIETYCH PRZEZ STUDENTA W TRAKCIE CALEGO CYKLU
KSZTAL.CENIA:

Prowadzacy okre$la szczegotowe efekty uczenia si¢ i forme ich weryfikacji, a nastepnie umieszcza je w karcie przedmiotu. Osiggniecie wszystkich efektow
uczenia si¢ okreslonych dla poszczegodlnych zajgé oznacza realizacje zalozonej koncepcji ksztalcenia na prowadzonym kierunku i uzyskanie efektow
kierunkowych (osiagniecie sylwetki absolwenta). Weryfikacja i ocena efektoéw uczenia si¢ osigganych przez studenta w trakcie catego cyklu ksztalcenia
odbywa si¢ poprzez:
1) proces dyplomowania - poprzez prace dyplomowe oceniane przez promotora i recenzenta.
2) praktyki studenckie - efekty uczenia si¢ uzyskiwane przez praktyki studenckie sa dopelieniem koncepcji ksztatcenia. Weryfikacja efektow nastepuje
zgodnie z przyjetymi kryteriami oceny i jej skladowymi zamieszczonymi w dzienniczku praktyk.
3) wymiane¢ miedzynarodowa studentow - uzyskiwanie informacji od studentéw dotyczacej posiadanej wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych
w kontek$cie pobytu w uczelni partnerskiej,
4) osiagniecia kol naukowych - informacja zwrotna poprzez uzyskiwane recenzje zewngtrzne (publikacje naukowe, wystgpienia na konferencjach,
przyznane stypendium Rektora i Ministra),
5) badanie loséw absolwentow - poprzez uzyskiwanie informacji zwrotnych z zakresu uzyskanej wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji spotecznych i ich
przydatnosci na rynku pracy,
6) badanie opinii pracodawcow - opiniowanie przez pracodawcow programoéw studiow, w tym zaktadanych efektow uczenia si¢ i metod ich
weryfikowania, szczeg6lnie dotyczacych ksztatcenia praktycznego.

Dodatkowo podstawg oceny realizacji efektow uczenia si¢ sa:

1) Prace etapowe - realizowane przez studenta w trakcie studiow takie jak: kolokwia, sprawdziany, prace zaliczeniowe, referaty, prezentacje, case studies,
Kolokwia, sprawdziany, prace zaliczeniowe, projekt - wedlug instrukcji przygotowanej przez prowadzgcego zajecia. Wszystkie dodatkowe formy
zaliczenia wymagaja dodatkowych instrukcji.

2) Egzaminy z przedmiotu. Pytania przygotowane do egzaminu nie powinny wychodzi¢ poza tresci zawarte w karcie przedmiotu realizowanych
w ramach wyktadu. Student ma prawo do uzasadnienia przez prowadzacego otrzymanej na egzaminie oceny.

Forma egzaminu: ustna, pisemna, testowa lub praktyczna okreslana jest przez prowadzacego wyktad i zawarta w karcie przedmiotu.

a) Egzamin ustny powinien by¢ przeprowadzany w obecnosci innych studentow lub pracownikow.

b) Egzamin pisemny moze by¢ organizowany w formie testowej lub opisowej. Egzamin przeprowadza si¢ w sali dydaktycznej, w ktorej jest
mozliwe wiasciwe rozlokowanie studentow, zapewniajace komfort pracy i jej samodzielnosé. Prowadzacy egzamin ma prawo przerwac lub
uniewazni¢ egzamin, W sytuacji gdy praca studenta nie jest samodzielna (student korzysta z niedopuszczonych materiatéw, urzadzen i z pomocy
innych osob).



3) Zaliczenie i zaliczenie z ocena. Prowadzacy zajecia okresla kryteria oceny, podaje jej sktadowe i uzasadnia w sposdb opisowy oceng Otrzymang przez
studenta na zaliczeniu.

Formy i metody prowadzenia zajec¢ oraz kryteria oceny i jej skfadowe okre$la karta przedmiotu.

Wszystkie formy weryfikacji osiagnie¢ studenta uzyskanych w ramach zaj¢¢ w danym semestrze odnotowuje si¢ w kartach okresowych osiagniec
studenta.



